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                                                  挑战21天    执行手册                                                                                                         

南宁电视台“挑战21天”体验活动第一场“挑战跳绳”

报名缴费须知

一、活动信息

 　　活动时间：2016年7月5日至7月25日6：00－7：00 
 　　活动地点：地点一：南宁市金花茶公园米粉博物馆（第一周）

地点二：南宁市琅西菜市旁&区人才市场楼下（第二周）

地点三：南宁市民族广场（第三周地点待定）

 　　挑战项目：跳绳

二、缴费报名

    1、缴费资格： 
    （1）已在活动官方网站“老友网”或官方微信公众号“南宁电视台”完成预报名，并审核通过的选手。

    （2）已在活动官方APP“南宁头条”完成预报名，并审核通过的选手。

    （3）已通过活动官方电话报名，并且得到报名成功电话回复的选手。

    2、缴费时间：

活动缴费于2016年6月27日8点正式启动，至7月3日18点结束。选手请在此段时间内带现金及身份证复印件到达南宁青秀区葛村路25号南宁电视台8楼财务室缴费。报名成功以支付成功为准。未在规定时间内完成缴费的选手将失去参加资格。

3、 保证金费用：3000元/人

（备注：此费用仅作为本次挑战活动的押金，不含个人从出发地到活动举办地之间的往返交通费用以及活动期间个人产生的其他消费等。）

三、注意事项
1、报名成功的选手请保持手机通讯畅通，按时参加“挑战预热会”和身体检查，确认是未患有高血压、心脏病等不适宜运动的疾病、健康状况良好的选手。

２、连续坚持21天完成挑战者，返还押金3000元，并获得额外同等金额的现金3000元，颁发证书。

    ３、连续坚持15天但未完成21天挑战者，提出退出申请只返还保证金3000元。

４、未连续坚持15天者，迟到或未到、提出退出申请视为挑战失败，押金恕不退还。

５、因不可抗力中止本活动，主办方将退回保证金给挑战者，不承担其他费用。

*“挑战21天”活动组委会对以上内容保留最终解释权*
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